
     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 王韶意 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

健康教育  
國一 7班  

 

 

教學研究  
-  
 

 

健康教育  
國一 6班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

健康教育  
國一 3班  

 

健康教育  
國一 14班  

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

 

健康教育  
國一 13班  

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

  

教學研究  
-  
 

 

健康教育  
國一 9班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

健康教育  
國一 5班  

 

健康教育  
國一 12班  

 

健康教育  
國一 4班  

 

健康教育  
國一 10班  

 

國一導師會議  
-  
 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

健康教育  
國一 8班  

 

 

健康教育  
國一 11班  

 

自由講堂  
國一 2班  

 

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

 

健康教育  
國一 2班  

 

健康教育  
國一 1班  

 

  

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0701 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 15 基本鐘點 : 12 兼課 : 3 
      

 

健康教育  國一 4 班  1 健康教育  國一 2 班  1 自由講堂  國一 2 班  1 健康教育  國一 5 班  1 

健康教育  國一 6 班  1 健康教育  國一 3 班  1 健康教育  國一 10 班  1 健康教育  國一 9 班  1 

健康教育  國一 8 班  1 健康教育  國一 11 班  1 健康教育  國一 7 班  1 健康教育  國一 13 班  1 

健康教育  國一 12 班  1 健康教育  國一 1 班  1 國一導師會議  -  1 健康教育  國一 14 班  1 

教學研究  -  4    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 魏燕翎 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

體育  
國三 12班  

 

 

教學研究  
-  
 

體育  
國三 2班  

 

體育  
國三 7班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

體育  
國三 8班  

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

體育  
國三 2班  

 

 

教學研究  
-  
 

體育  
國三 11班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

  

教學研究  
-  
 

體育  
國三 12班  

 

體育  
國三 8班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

體育  
國三 7班  

 

體育  
國三 1班  

 

國三導師會議  
-  
 

  

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

  

表演藝術  
國三 11班  

 

自由講堂  
國三 11班  

 

體育  
國三 11班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

   

學習力  
國三 11班  

 

體育  
國三 1班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

 

輔導課輔  
國三 11班  

 

   

 

︴  

17:00  

             

編號: 0702 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 15 基本鐘點 : 12 兼課 : 3 
      

 

教學研究  -  4 國三導師會議  -  1 體育  國三 2 班  2 體育  國三 1 班  2 

體育  國三 7 班  2 體育  國三 8 班  2 表演藝術  國三 11 班  1 自由講堂  國三 11 班  1 

學習力  國三 11 班  1 體育  國三 12 班  2 輔導課輔  國三 11 班  1 體育  國三 11 班  2 
    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 林瑛密 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

主管會議/行政
會議  
-  
 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

主管會議/行政
會議  
-  
 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

  

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

  

教學研究  
-  
 

 

健康教育  
國一 18班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

     

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

    

健康教育  
國一 15班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

健康教育  
國一 17班  

 

健康教育  
國一 16班  

 

   

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0703 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 4 基本鐘點 :  兼課 : 4 
      

 

健康教育  國一 17 班  1 健康教育  國一 18 班  1 健康教育  國一 16 班  1 健康教育  國一 15 班  1 

主管會議/行政會議  -  2 教學研究  -  4   

    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 范育誠 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

行政會議  
-  
 

教學研究  
-  
 

體育  
國一 16班  

 

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

體育  
國一 17班  

 

行政會議  
-  
 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

處室會議  
-  
 

 

教學研究  
-  
 

體育  
國一 18班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

處室會議  
-  
 

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

    

體育  
國一 18班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

 

體育  
國一 16班  

 

   

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

   

團體活動  
高中社團  

 

體育  
國一 17班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0704 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 6 基本鐘點 :  兼課 : 6 
      

 

體育  國一 17 班  2 體育  國一 18 班  2 體育  國一 16 班  2 處室會議  -  2 

教學研究  -  4 行政會議  -  2 團體活動  高中社團  1  

    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 施秉宏 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

體育  
國一 4班  

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

體育  
國一 11班  

 

體育  
國一 2班  

 

教學研究  
-  
 

體育  
國一 14班  

 

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

體育  
國一 13班  

 

 

教學研究  
-  
 

 

體育  
國一 12班  

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

 

體育  
國一 13班  

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

體育  
國一 1班  

 

 

體育  
國一 11班  

 

 

體育  
國一 2班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

體育  
國一 12班  

 

體育  
國一 14班  

 

體育  
國一 4班  

 

  

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

體育  
國一 3班  

 

體育  
國一 1班  

 

  

體育  
國一 3班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0705 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 16 基本鐘點 : 16 兼課 :  
      

 

體育  國一 4 班  2 體育  國一 2 班  2 體育  國一 3 班  2 體育  國一 11 班  2 

體育  國一 12 班  2 體育  國一 1 班  2 體育  國一 13 班  2 體育  國一 14 班  2 

教學研究  -  4    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 傅文賢 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

體育  
國二 4班  

 

教學研究  
-  
 

體育  
國二 1班  

 

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

  

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

體育  
國二 2班  

 

體育  
國二 8班  

 

教學研究  
-  
 

 

體育  
國二 12班  

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

體育  
國二 8班  

 

體育  
國二 2班  

 

教學研究  
-  
 

體育  
國二 7班  

 

體育  
國二 5班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

  

體育  
國二 4班  

 

  

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

體育  
國二 3班  

 

體育  
國二 3班  

 

體育  
國二 5班  

 

 

體育  
國二 6班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

體育  
國二 12班  

 

體育  
國二 6班  

 

體育  
國二 1班  

 

 

體育  
國二 7班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0706 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 18 基本鐘點 : 16 兼課 : 2 
      

 

體育  國二 1 班  2 體育  國二 3 班  2 體育  國二 4 班  2 體育  國二 7 班  2 

體育  國二 6 班  2 體育  國二 2 班  2 體育  國二 8 班  2 體育  國二 5 班  2 

體育  國二 12 班  2 教學研究  -  4   

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 蘇益嫻 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

健康教育  
國二 12班  

 

教學研究  
-  
 

輔導  
國一 17班  

 

健康教育  
國二 9班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

健康教育  
國二 13班  

 

教學研究  
-  
 

 

健康教育  
國二 1班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

健康教育  
國二 3班  

 

 

教學研究  
-  
 

輔導  
國一 16班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

 

健康教育  
國二 7班  

 

教學研究  
-  
 

健康教育  
國二 14班  

 

健康教育  
國二 4班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

健康教育  
國二 5班  

 

健康教育  
國二 8班  

 

健康教育  
國二 6班  

 

 

輔導  
國一 12班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

輔導  
國一 18班  

 

 

健康教育  
國二 10班  

 

  

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

健康教育  
國二 11班  

 

輔導  
國一 13班  

 

輔導  
國一 15班  

 

青春飛揚  
國二 7班  

 

健康教育  
國二 2班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0707 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 21 基本鐘點 : 14 兼課 : 7 
      

 

輔導  國一 13 班  1 輔導  國一 12 班  1 輔導  國一 17 班  1 輔導  國一 18 班  1 

健康教育  國二 1 班  1 輔導  國一 16 班  1 健康教育  國二 3 班  1 健康教育  國二 4 班  1 

健康教育  國二 9 班  1 健康教育  國二 7 班  1 健康教育  國二 6 班  1 健康教育  國二 2 班  1 

健康教育  國二 10 班  1 輔導  國一 15 班  1 健康教育  國二 11 班  1 健康教育  國二 14 班  1 

健康教育  國二 8 班  1 青春飛揚  國二 7 班  1 健康教育  國二 5 班  1 健康教育  國二 12 班  1 

健康教育  國二 13 班  1 教學研究  -  4   

             

 

 

User
打字機文字
備註：協助行政減授鐘點2節



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 張甄真 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

健康與護理  
高三 8班  

 

健康與護理  
高三 7班  

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

健康教育  
國三 7班  

 

教學研究  
-  
 

健康教育  
國三 6班  

 

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

健康教育  
國三 5班  

 

健康與護理  
高三 8班  

 

教學研究  
-  
 

 

健康與護理  
高三 6班  

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

健康教育  
國三 3班  

 

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

健康與護理  
高三 5班  

 

健康與護理  
高三 5班  

 

健康教育  
國三 12班  

 

健康教育  
國三 9班  

 

健康教育  
國三 11班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

 

健康與護理  
高三 6班  

 

健康教育  
國三 4班  

 

 

健康教育  
國三 8班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

健康教育  
國三 2班  

 

健康教育  
國三 1班  

 

健康與護理  
高三 7班  

 

 

健康教育  
國三 10班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0708 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 20 基本鐘點 : 16 兼課 : 4 
      

 

教學研究  -  4 健康與護理  高三 5 班  2 健康教育  國三 1 班  1 健康教育  國三 2 班  1 

健康與護理  高三 6 班  2 健康教育  國三 3 班  1 健康教育  國三 4 班  1 健康與護理  高三 7 班  2 

健康教育  國三 5 班  1 健康教育  國三 6 班  1 健康教育  國三 7 班  1 健康與護理  高三 8 班  2 

健康教育  國三 8 班  1 健康教育  國三 10 班  1 健康教育  國三 12 班  1 健康教育  國三 9 班  1 

健康教育  國三 11 班  1    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 楊惠君 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

體育  
國三 5班  

 

體育  
國三 9班  

 

教學研究  
-  
 

體育  
國一 5班  

 

體育  
國三 4班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

體育  
國一 6班  

 

 

教學研究  
-  
 

體育  
國三 3班  

 

體育  
國三 10班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

 

體育  
國三 6班  

 

教學研究  
-  
 

 

體育  
國三 9班  

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

  

教學研究  
-  
 

 

體育  
國三 5班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

體育  
國三 4班  

 

 

體育  
國三 10班  

 

體育  
國一 6班  

 

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

體育  
國三 6班  

 

 

體育  
國三 3班  

 

  

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

  

體育  
國一 5班  

 

青春飛揚  
國二 8班  

 

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0709 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 17 基本鐘點 : 8 兼課 : 9 
      

 

體育  國一 5 班  2 教學研究  -  4 體育  國一 6 班  2 青春飛揚  國二 8 班  1 

體育  國三 3 班  2 體育  國三 4 班  2 體育  國三 5 班  2 體育  國三 6 班  2 

體育  國三 10 班  2 體育  國三 9 班  2   

    

    

    

             

 

 

User
打字機文字
備註：借調數位實驗高中減授鐘點8節



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 吳晏樞 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

體育  
國二 14班  

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

體育  
國一 10班  

 

體育  
國一 7班  

 

教學研究  
-  
 

 

體育  
國二 10班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

  

教學研究  
-  
 

體育  
國二 11班  

 

體育  
國二 14班  

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

體育  
國二 9班  

 

體育  
國一 9班  

 

教學研究  
-  
 

體育  
國二 13班  

 

體育  
國二 13班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

體育  
國二 11班  

 

體育  
國一 8班  

 

體育  
國二 10班  

 

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

體育  
國一 15班  

 

體育  
國一 10班  

 

體育  
國二 9班  

 

 

體育  
國一 8班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

體育  
國一 7班  

 

 

體育  
國一 9班  

 

青春飛揚  
國一 6班  

 

體育  
國一 15班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0710 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 21 基本鐘點 : 14 兼課 : 7 
      

 

教學研究  -  4 體育  國一 10 班  2 體育  國一 9 班  2 體育  國一 8 班  2 

體育  國一 7 班  2 青春飛揚  國一 6 班  1 體育  國二 9 班  2 體育  國二 10 班  2 

體育  國一 15 班  2 體育  國二 11 班  2 體育  國二 14 班  2 體育  國二 13 班  2 
    

    

    

             

 

 

User
打字機文字
備註：學務輔導工作所需人力減授鐘點2節(至12/31)



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 歐陽麟 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

主管會議/行政
會議  
-  
 

   

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

主管會議/行政
會議  
-  
 

   

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

 

安全教育與傷
害防護  

高二加深加廣  
 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

高中科主席會
議  
-  
 

安全教育與傷
害防護  

高二加深加廣  
 

教學研究  
-  
 

國中彈性課程
小組  
-  
 

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

高一導師會議  
-  
 

國二導會議/高
二導會議  

-  
 

國三導師會議  
-  
 

高三導師會議  
-  
 

國一導師會議  
-  
 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

     

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

     

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0731 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 2 基本鐘點 :  兼課 : 2 
      

 

高一導師會議  -  1 高三導師會議  -  1 國二導會議/高二導會議  -  1 主管會議/行政會議  -  2 

教學研究  -  2 
安全教育與傷害防護  高二加深
加廣  2 

國一導師會議  -  1 國三導師會議  -  1 

高中科主席會議  -  1 國中彈性課程小組  -  1   

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 陳淑惠 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

體育  
高一 5班  

 

體育  
高一 8班  

 

體育  
高一 2班  

 

 

體育  
高一 3班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

體育  
高一 7班  

 

體育  
高一 1班  

 

體育  
高一 9班  

 

體育  
高一 2班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

體育  
高一 6班  

 

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

體育  
高一 7班  

 

 

教學研究  
-  
 

  

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

體育  
高一 6班  

 

體育  
高一 9班  

 

體育  
高一 4班  

 

體育  
高一 5班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

  

體育  
高一 8班  

 

 

體育  
高一 4班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

 

體育  
高一 1班  

 

體育  
高一 3班  

 

  

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0732 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 18 基本鐘點 : 16 兼課 : 2 
      

 

體育  高一 3 班  2 體育  高一 6 班  2 體育  高一 5 班  2 體育  高一 4 班  2 

體育  高一 8 班  2 體育  高一 9 班  2 體育  高一 1 班  2 教學研究  -  2 

體育  高一 7 班  2 體育  高一 2 班  2   

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 沈瑞碧 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

體育  
高三 2班  

 

 

體育  
高三 8班  

 

 

體育  
高三 6班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

體育  
高三 4班  

 

 

體育  
高三 5班  

 

 

體育  
高三 3班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

 

運動與健康  
高二加深加廣  
韻律教室 

教學研究  
-  
 

體育  
高三 7班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

體育  
高三 6班  

 

運動與健康  
高二加深加廣  
韻律教室 

教學研究  
-  
 

 

體育  
高三 2班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

體育  
高三 7班  

 

體育  
高三 1班  

 

 

體育  
高三 4班  

 

體育  
高三 1班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

    

體育  
高三 5班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

體育  
高三 8班  

 

體育  
高三 3班  

 

   

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0733 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 18 基本鐘點 : 16 兼課 : 2 
      

 

教學研究  -  2 運動與健康  高二加深加廣  2 體育  高三 2 班  2 體育  高三 1 班  2 

體育  高三 3 班  2 體育  高三 4 班  2 體育  高三 6 班  2 體育  高三 7 班  2 

體育  高三 8 班  2 體育  高三 5 班  2   

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 蔡振銨 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

體育  
高二 7班  

 

 

體育  
高二 6班  

 

體育  
高二 8班  

 

體育  
高二 3班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

體育  
高二 2班  

 

體育  
高二 8班  

 

體育  
高二 1班  

 

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

體育  
高二 4班  

 

 

教學研究  
-  
 

 

體育  
高二 7班  

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

自主學習乙  
高二自主  
生涯教室 

 

教學研究  
-  
 

體育  
高二 3班  

 

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

體育  
高二 6班  

 

 

體育  
高二 5班  

 

體育  
高二 2班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

體育  
高二 1班  

 

體育  
高二 4班  

 

   

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

  

體育  
高二 5班  

 

青春飛揚  
國一 7班  

 

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0734 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 17 基本鐘點 : 14 兼課 : 3 
      

 

體育  高二 8 班  2 自主學習乙  高二自主  1 青春飛揚  國一 7 班  1 教學研究  -  2 

體育  高二 4 班  2 體育  高二 1 班  2 體育  高二 5 班  2 體育  高二 2 班  2 

體育  高二 6 班  2 體育  高二 3 班  2 體育  高二 7 班  2  

    

    

    

             

 

 

User
打字機文字
備註：協助行政減授鐘點2節




