
     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 劉雅君 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

教學研究  
-  
 

  

童軍家政  
國一 4班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

教學研究  
-  
 

  

童軍家政  
國一 4班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

 

教學研究  
-  
 

 

童軍家政  
國一 3班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

 

教學研究  
-  
 

 

童軍家政  
國一 3班  

 

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

童軍家政  
國一 2班  

 

 

童軍家政  
國一 5班  

 

 

國一導師會議  
-  
 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

童軍家政  
國一 2班  

 

童軍家政  
國一 6班  

 

童軍家政  
國一 5班  

 

自由講堂  
國一 4班  

 

童軍家政  
國一 1班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

 

童軍家政  
國一 6班  

 

  

童軍家政  
國一 1班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0801 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 13 基本鐘點 : 12 兼課 : 1 
      

 

童軍家政  國一 4 班  2 自由講堂  國一 4 班  1 童軍家政  國一 2 班  2 童軍家政  國一 5 班  2 

教學研究  -  4 童軍家政  國一 6 班  2 童軍家政  國一 3 班  2 童軍家政  國一 1 班  2 

國一導師會議  -  1    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 周彥汝 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

教學研究  
-  
 

  

童軍家政  
國一 9班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國一 8班  

 

 

童軍家政  
國一 9班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

童軍家政  
國一 7班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國一 8班  

 

童軍家政  
國一 12班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

童軍家政  
國一 7班  

 

教學研究  
-  
 

 

童軍家政  
國一 12班  

 

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

    

國一導師會議  
-  
 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

童軍家政  
國一 10班  

 

童軍家政  
國一 11班  

 

童軍家政  
國一 13班  

 

自由講堂  
國一 9班  

 

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

童軍家政  
國一 10班  

 

童軍家政  
國一 11班  

 

童軍家政  
國一 13班  

 

  

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0802 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 15 基本鐘點 : 12 兼課 : 3 
      

 

童軍家政  國一 10 班  2 童軍家政  國一 9 班  2 自由講堂  國一 9 班  1 童軍家政  國一 8 班  2 

童軍家政  國一 11 班  2 童軍家政  國一 7 班  2 童軍家政  國一 13 班  2 童軍家政  國一 12 班  2 

國一導師會議  -  1 教學研究  -  4   

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 廖曼孜 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國三 6班  

 

  

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國三 6班  

 

  

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

童軍家政  
國三 1班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國三 2班  

 

  

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

童軍家政  
國三 1班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國三 2班  

 

  

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

童軍家政  
國三 3班  

 

 

國三導師會議  
-  
 

  

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

童軍家政  
國三 3班  

 

童軍家政  
國三 4班  

 

 

自由講堂  
國三 4班  

 

童軍家政  
國三 5班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

 

童軍家政  
國三 4班  

 

 

學習力  
國三 4班  

 

童軍家政  
國三 5班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

 

輔導課輔  
國三 4班  

 

   

 

︴  

17:00  

             

編號: 0803 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 14 基本鐘點 : 12 兼課 : 2 
      

 

國三導師會議  -  1 童軍家政  國三 1 班  2 童軍家政  國三 2 班  2 童軍家政  國三 3 班  2 

童軍家政  國三 4 班  2 自由講堂  國三 4 班  1 學習力  國三 4 班  1 童軍家政  國三 5 班  2 

童軍家政  國三 6 班  2 輔導課輔  國三 4 班  1 教學研究  -  4  

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 黃美玲 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

輔導  
國三 10班  

 

教學研究  
-  
 

 

輔導  
國三 7班  

 

輔導  
國三 3班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

教學研究  
-  
 

   

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

輔導  
國三 4班  

 

教學研究  
-  
 

   

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

輔導  
國三 8班  

 

教學研究  
-  
 

輔導  
國三 6班  

 

輔導  
國一 10班  

 

輔導  
國三 2班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

輔導  
國三 5班  

 

國三導師會議  
-  
 

 

輔導  
國三 12班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

  

輔導  
國一 9班  

 

自由講堂  
國三 12班  

 

輔導  
國三 9班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

 

輔導  
國三 11班  

 

輔導  
國三 1班  

 

學習力  
國三 12班  

 

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

    

輔導課輔  
國三 12班  

 

 

︴  

17:00  

             

編號: 0804 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 16 基本鐘點 : 12 兼課 : 4 
      

 

教學研究  -  4 輔導  國一 9 班  1 國三導師會議  -  1 輔導  國一 10 班  1 

輔導  國三 1 班  1 輔導  國三 2 班  1 輔導  國三 3 班  1 輔導  國三 4 班  1 

輔導  國三 5 班  1 輔導  國三 6 班  1 輔導  國三 7 班  1 輔導  國三 8 班  1 

輔導  國三 11 班  1 輔導  國三 10 班  1 輔導  國三 12 班  1 自由講堂  國三 12 班  1 

學習力  國三 12 班  1 輔導課輔  國三 12 班  1 輔導  國三 9 班  1  

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 吳姿穎 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

行政會議/教學
研究  
-  
 

輔導  
國一 2班  

 

  

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

行政會議/教學
研究  
-  
 

   

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

處室會議  
-  
 

教學研究  
-  
 

   

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

處室會議  
-  
 

教學研究  
-  
 

 

輔導  
國一 4班  

 

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

  

輔導  
國一 1班  

 

  

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

  

輔導  
國一 14班  

 

  

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

  

輔導  
國一 3班  

 

  

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0805 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 5 基本鐘點 :  兼課 : 5 
      

 

輔導  國一 4 班  1 輔導  國一 2 班  1 行政會議/教學研究  -  2 輔導  國一 3 班  1 

輔導  國一 1 班  1 輔導  國一 14 班  1 處室會議  -  2 教學研究  -  2 
    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 林楚佳 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

童軍家政  
國三 9班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國三 7班  

 

  

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

童軍家政  
國三 9班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國三 7班  

 

童軍家政  
國二 14班  

 

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

童軍家政  
國二 12班  

 

教學研究  
-  
 

 

童軍家政  
國二 14班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

童軍家政  
國二 12班  

 

教學研究  
-  
 

 

國中彈性課程
小組  
-  
 

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

童軍家政  
國二 13班  

 

童軍家政  
國三 8班  

 

 

童軍家政  
國二 11班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

童軍家政  
國三 11班  

 

童軍家政  
國二 13班  

 

童軍家政  
國三 8班  

 

 

童軍家政  
國二 11班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

童軍家政  
國三 11班  

 

  

青春飛揚  
國一 4班  

 

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0806 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 17 基本鐘點 : 14 兼課 : 3 
      

 

青春飛揚  國一 4 班  1 教學研究  -  4 童軍家政  國二 11 班  2 童軍家政  國二 14 班  2 

童軍家政  國三 7 班  2 童軍家政  國二 12 班  2 童軍家政  國三 8 班  2 童軍家政  國二 13 班  2 

童軍家政  國三 11 班  2 童軍家政  國三 9 班  2 國中彈性課程小組  -  1  

    

    

    

             

 

 

User
打字機文字
備註：童軍團長減授鐘點2節



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 方俐雯 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

教學研究  
-  
 

輔導  
國二 14班  

 

輔導  
國二 10班  

 

輔導  
國一 11班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

教學研究  
-  
 

  

輔導  
國二 11班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

 

教學研究  
-  
 

輔導  
國二 9班  

 

  

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

輔導  
國一 5班  

 

教學研究  
-  
 

輔導  
國二 6班  

 

輔導  
國二 1班  

 

輔導  
國一 6班  

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

輔導  
國二 4班  

 

輔導  
國二 3班  

 

輔導  
國二 5班  

 

輔導  
國二 13班  

 

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

 

輔導  
國二 12班  

 

輔導  
國二 8班  

 

 

輔導  
國一 7班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

輔導  
國二 7班  

 

輔導  
國二 2班  

 

  

輔導  
國一 8班  

 

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0807 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 19 基本鐘點 : 16 兼課 : 3 
      

 

輔導  國一 5 班  1 輔導  國一 6 班  1 輔導  國一 8 班  1 輔導  國一 11 班  1 

教學研究  -  4 輔導  國一 7 班  1 輔導  國二 1 班  1 輔導  國二 3 班  1 

輔導  國二 4 班  1 輔導  國二 9 班  1 輔導  國二 7 班  1 輔導  國二 6 班  1 

輔導  國二 2 班  1 輔導  國二 10 班  1 輔導  國二 11 班  1 輔導  國二 8 班  1 

輔導  國二 5 班  1 輔導  國二 14 班  1 輔導  國二 12 班  1 輔導  國二 13 班  1 
    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 陳冠穎 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

童軍家政  
國二 6班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國二 2班  

 

童軍家政  
國二 5班  

 

童軍家政  
國二 8班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

童軍家政  
國二 6班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國二 2班  

 

童軍家政  
國二 5班  

 

童軍家政  
國二 8班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

童軍家政  
國二 1班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國二 10班  

 

童軍家政  
國二 3班  

 

 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

童軍家政  
國二 1班  

 

教學研究  
-  
 

童軍家政  
國二 10班  

 

童軍家政  
國二 3班  

 

 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

童軍家政  
國二 9班  

 

Enjoy Life  
高三多元  
藝想空間 

 

童軍家政  
國二 7班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

童軍家政  
國二 4班  

 

童軍家政  
國二 9班  

 

Enjoy Life  
高三多元  
藝想空間 

 

童軍家政  
國二 7班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

童軍家政  
國二 4班  

 

    

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0808 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 22 基本鐘點 : 16 兼課 : 6 
      

 

教學研究  -  4 童軍家政  國二 1 班  2 童軍家政  國二 3 班  2 童軍家政  國二 4 班  2 

童軍家政  國二 9 班  2 童軍家政  國二 7 班  2 童軍家政  國二 6 班  2 童軍家政  國二 2 班  2 

童軍家政  國二 10 班  2 童軍家政  國二 8 班  2 童軍家政  國二 5 班  2 Enjoy Life  高三多元  2 
    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 李怡君 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

童軍家政  
國一 15班  

 

童軍家政  
國三 10班  

 

童軍家政  
國一 17班  

 

 

童軍家政  
國一 16班  

 

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

童軍家政  
國一 15班  

 

童軍家政  
國三 10班  

 

童軍家政  
國一 17班  

 

 

童軍家政  
國一 16班  

 

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

  

童軍家政  
國三 12班  

 

  

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

  

童軍家政  
國三 12班  

 

  

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

童軍家政  
國一 18班  

 

  

童軍家政  
國一 14班  

 

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

 

童軍家政  
國一 18班  

 

  

童軍家政  
國一 14班  

 

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

     

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0809 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 14 基本鐘點 :  兼課 : 14 
      

 

童軍家政  國一 17 班  2 童軍家政  國一 18 班  2 童軍家政  國一 14 班  2 童軍家政  國一 16 班  2 

童軍家政  國一 15 班  2 童軍家政  國三 10 班  2 童軍家政  國三 12 班  2  

    

    

    

    

             

 

 



教師: 劉欣怡 列印日期: 2024-08-29 05:59

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
家政

高三3班
︴

09:00

第
二
節

09:10
家政

高三3班
︴

10:00

第
三
節

10:10 創新生活與家
庭

高二加深加廣
烹飪教室

家政
高三1班

廚房中的科學
高一多元
烹飪教室

︴

11:00

第
四
節

11:10 自主學習己
高二自主

資訊科技教室
一

創新生活與家
庭

高二加深加廣
烹飪教室

家政
高三1班

廚房中的科學
高一多元
烹飪教室

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

家政
高三2班

家政
高三4班

Google x Can
高三多元

︴

14:05

第
六
節

14:15
家政

高三2班
家政

高三4班
Google x Can
高三多元

︴

15:05

第
七
節

15:15

︴

16:05

第
八
節

16:10

︴

17:00

編號: 0831 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06

總時數: 14 基本鐘點 : 13 兼課 : 1

自主學習己  高二自主  1 家政  高三2班  2 家政  高三1班  2 家政  高三4班  2

家政  高三3班  2
Google x Canva效率魔法  高三多
元  2

廚房中的科學  高一多元  2
創新生活與家庭  高二加深加廣  
2

建功高中

113 學年度 第 1 學期課程表

User
打字機文字
備註：協助行政減授鐘點2節
　　　課諮教師減授鐘點1節



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 陳瑩珊 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

 

生涯規劃  
高一 1班  
生涯教室 

   

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

 

生涯規劃  
高一 4班  
生涯教室 

   

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

 

生涯規劃  
高一 5班  
生涯教室 

  

教學研究  
-  
 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

  

心理學初探  
高二校訂  
生涯教室 

  

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

     

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

     

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0832 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 4 基本鐘點 :  兼課 : 4 
      

 

心理學初探  高二校訂  1 教學研究  -  2 生涯規劃  高一 5 班  1 生涯規劃  高一 4 班  1 

生涯規劃  高一 1 班  1    

    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 詹智華 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

     

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

     

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

 

生涯規劃  
高一 3班  
生涯教室 

   

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

 

生涯規劃  
高一 8班  
生涯教室 

心理學初探  
高二校訂  
生涯教室 

  

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

 

生涯規劃  
高一 6班  
生涯教室 

   

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0833 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 4 基本鐘點 :  兼課 : 4 
      

 

心理學初探  高二校訂  1 教學研究  -  2 生涯規劃  高一 3 班  1 生涯規劃  高一 6 班  1 

生涯規劃  高一 8 班  1    

    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 江禹庭 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

     

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

     

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

  

生涯規劃  
高一 7班  
生涯教室 

 

教學研究  
-  
 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

  

生涯規劃  
高一 9班  
生涯教室 

 

教學研究  
-  
 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

     

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

     

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

  

生涯規劃  
高一 2班  
生涯教室 

  

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0834 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數: 3 基本鐘點 :  兼課 : 3 
      

 

教學研究  -  2 生涯規劃  高一 9 班  1 生涯規劃  高一 7 班  1 生涯規劃  高一 2 班  1 
    

    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 曾雅萍 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

     

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

     

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

     

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

     

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

     

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0835 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數:  基本鐘點 :  兼課 :  
      

 

教學研究  -  2    

    

    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 吳宜真 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

     

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

     

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

     

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

     

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

     

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0836 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數:  基本鐘點 :  兼課 :  
      

 

教學研究  -  2    

    

    

    

    

    

             

 

 



     

  

建功高中 
  

     

 

113 學年度 第 1 學期課程表 
 

     

 

 

 

教師: 林玟含 
   

列印日期: 2024-08-29 02:07 
 

        

     

節次時間/  
日期星期 

一 二 三 四 五 
 

 

早自習 

      

     

 

 

 

上  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
一
節 

08:10 
      

     

 

︴  

09:00  

第
二
節 

09:10 
      

     

 

︴  

10:00  

第
三
節 

10:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

11:00  

第
四
節 

11:10 
      

    

教學研究  
-  
 

 

︴  

12:00  

下  
  
  
  
  
  
  
  
午 

第
五
節 

13:15 
      

     

 

︴  

14:05  

第
六
節 

14:15 
      

     

 

︴  

15:05  

第
七
節 

15:15 
      

     

 

︴  

16:05  

第
八
節 

16:10 
      

     

 

︴  

17:00  

             

編號: 0837 
   

 實施日期: 2024-08-30 ~ 2024-09-06  

總時數:  基本鐘點 :  兼課 :  
      

 

教學研究  -  2    

    

    

    

    

    

             

 

 




