
班級: 國三1班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

數學 表演藝術 科學大觀園 理化 數學︴

09:00

第
二
節

09:10

理化 寰宇視野 公民與社會 地理 資訊科技
資訊科技教室三

︴

10:00

第
三
節

10:10

健康教育 英語 數學 童軍家政 歷史︴

11:00

第
四
節

11:10

輔導 數學 國文 童軍家政 國文︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15
國際初探
（三）

國文 音樂
音樂教室三

國文 科學大觀園︴

14:05

第
六
節

14:15

國文 體育
運動場地

地球科學 自由講堂 體育
運動場地

︴

15:05

第
七
節

15:15
生活科技

生活科技教室一
視覺藝術 英語 學習力 英語︴

16:05

第
八
節

16:15

英語課輔 理化課輔 國文課輔 數學課輔 輔導課輔︴

17:00

編號: 301 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

視覺藝術  1 理化課輔  1 理化  2 學習力  1

數學課輔  1 英語  3 國文課輔  1 英語課輔  1

表演藝術  1 科學大觀園  2 體育  2 輔導  1

國際初探（三）  1 國文  5 數學  4 童軍家政  2

資訊科技  1 歷史  1 生活科技  1 輔導課輔  1

音樂  1 地球科學  1 自由講堂  1 地理  1

公民與社會  1 寰宇視野  1 健康教育  1

新竹市立建功高級中學
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1



班級: 國三2班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

數學 英語 英語 地球科學 童軍家政︴

09:00

第
二
節

09:10

國文 表演藝術 輔導 健康教育 童軍家政︴

10:00

第
三
節

10:10
音樂

音樂教室三
理化 數學

國際初探
（三）

體育
運動場地

︴

11:00

第
四
節

11:10

寰宇視野 資訊科技
資訊科技教室三

國文 數學 國文︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15
體育

運動場地
數學 科學大觀園 國文 英語︴

14:05

第
六
節

14:15

視覺藝術 地理 公民與社會 自由講堂 理化︴

15:05

第
七
節

15:15

科學大觀園 國文 歷史 學習力 生活科技
生活科技教室一

︴

16:05

第
八
節

16:15

英語課輔 輔導課輔 國文課輔 理化課輔 數學課輔︴

17:00

編號: 302 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

輔導  1 數學  4 國文  5 表演藝術  1

理化  2 健康教育  1 國際初探（三）  1 體育  2

歷史  1 國文課輔  1 地球科學  1 地理  1

視覺藝術  1 理化課輔  1 科學大觀園  2 公民與社會  1

資訊科技  1 輔導課輔  1 英語  3 英語課輔  1

音樂  1 寰宇視野  1 生活科技  1 數學課輔  1

自由講堂  1 學習力  1 童軍家政  2

新竹市立建功高級中學
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班級: 國三3班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

英語 體育
運動場地

生活科技
生活科技教室一

國文 資訊科技
資訊科技教室三

︴

09:00

第
二
節

09:10

國文 國文 科學大觀園
國際初探
（三）

輔導︴

10:00

第
三
節

10:10

數學 表演藝術 英語 地球科學 公民與社會︴

11:00

第
四
節

11:10

科學大觀園 數學 國文 理化 國文︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

地理 寰宇視野 童軍家政 體育
運動場地

數學︴

14:05

第
六
節

14:15

健康教育 視覺藝術 童軍家政 自由講堂 英語︴

15:05

第
七
節

15:15

歷史 理化 數學 學習力 音樂
音樂教室三

︴

16:05

第
八
節

16:15

國文課輔 英語課輔 輔導課輔 數學課輔 理化課輔︴

17:00

編號: 303 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

童軍家政  2 英語  3 地理  1 國文  5

數學  4 寰宇視野  1 視覺藝術  1 理化  2

體育  2 自由講堂  1 生活科技  1 科學大觀園  2

數學課輔  1 資訊科技  1 國際初探（三）  1 音樂  1

理化課輔  1 表演藝術  1 健康教育  1 歷史  1

國文課輔  1 英語課輔  1 學習力  1 輔導  1

公民與社會  1 地球科學  1 輔導課輔  1
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班級: 國三4班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
體育

運動場地
視覺藝術 英語 音樂

音樂教室三
國文︴

09:00

第
二
節

09:10

表演藝術 資訊科技
資訊科技教室三

健康教育 寰宇視野 歷史︴

10:00

第
三
節

10:10

理化 英語 國文 數學
國際初探
（三）

︴

11:00

第
四
節

11:10

英語 國文 數學 國文 體育
運動場地

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

國文 數學 輔導 科學大觀園 童軍家政︴

14:05

第
六
節

14:15

地球科學 公民與社會 生活科技
生活科技教室一

自由講堂 童軍家政︴

15:05

第
七
節

15:15

數學 理化 地理 學習力 科學大觀園︴

16:05

第
八
節

16:15

輔導課輔 國文課輔 理化課輔 英語課輔 數學課輔︴

17:00

編號: 304 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

理化  2 國文課輔  1 英語  3 童軍家政  2

寰宇視野  1 體育  2 科學大觀園  2 學習力  1

英語課輔  1 國文  5 視覺藝術  1 資訊科技  1

數學  4 輔導  1 生活科技  1 歷史  1

國際初探（三）  1 健康教育  1 地球科學  1 輔導課輔  1

地理  1 理化課輔  1 音樂  1 數學課輔  1

表演藝術  1 公民與社會  1 自由講堂  1

新竹市立建功高級中學
一一四 學年度 第 二 學期課程表

4



班級: 國三5班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

健康教育 科學大觀園 童軍家政 科學大觀園 國文︴

09:00

第
二
節

09:10

地理 英語 童軍家政 資訊科技
資訊科技教室三

體育
運動場地

︴

10:00

第
三
節

10:10

英語 視覺藝術 國文 數學 歷史︴

11:00

第
四
節

11:10

理化 國文 數學 國文 公民與社會︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

國文 數學 地球科學 生活科技
生活科技教室一

英語︴

14:05

第
六
節

14:15

寰宇視野 輔導
國際初探
（三）

自由講堂 音樂
音樂教室三

︴

15:05

第
七
節

15:15

數學 體育
運動場地

理化 學習力 表演藝術︴

16:05

第
八
節

16:15

數學課輔 國文課輔 輔導課輔 英語課輔 理化課輔︴

17:00

編號: 305 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

輔導課輔  1 科學大觀園  2 資訊科技  1 視覺藝術  1

國文  5 健康教育  1 地理  1 英語  3

歷史  1 公民與社會  1 童軍家政  2 寰宇視野  1

生活科技  1 自由講堂  1 輔導  1 體育  2

地球科學  1 數學課輔  1 英語課輔  1 音樂  1

表演藝術  1 理化課輔  1 數學  4 理化  2

國際初探（三）  1 國文課輔  1 學習力  1

新竹市立建功高級中學
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班級: 國三6班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

表演藝術 理化 英語 公民與社會 國文︴

09:00

第
二
節

09:10
體育

運動場地
英語 歷史 科學大觀園 地理︴

10:00

第
三
節

10:10

寰宇視野 生活科技
生活科技教室一

國文 數學 英語︴

11:00

第
四
節

11:10
國際初探
（三）

國文 數學 國文 音樂
音樂教室三

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

國文 數學 健康教育 資訊科技
資訊科技教室三

視覺藝術︴

14:05

第
六
節

14:15

理化 童軍家政 科學大觀園 自由講堂 輔導︴

15:05

第
七
節

15:15

數學 童軍家政 體育
運動場地

學習力 地球科學︴

16:05

第
八
節

16:15

國文課輔 輔導課輔 數學課輔 英語課輔 理化課輔︴

17:00

編號: 306 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

數學  4 體育  2 寰宇視野  1 學習力  1

英語課輔  1 國文  5 表演藝術  1 生活科技  1

科學大觀園  2 音樂  1 視覺藝術  1 童軍家政  2

輔導課輔  1 英語  3 理化  2 國文課輔  1

歷史  1 資訊科技  1 自由講堂  1 數學課輔  1

公民與社會  1 輔導  1 地球科學  1 地理  1

國際初探（三）  1 健康教育  1 理化課輔  1

新竹市立建功高級中學
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班級: 國三7班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

科學大觀園 國文 國文 視覺藝術 公民與社會︴

09:00

第
二
節

09:10

寰宇視野 生活科技
生活科技教室一

歷史 國文 國文︴

10:00

第
三
節

10:10

國文 英語 數學
國際初探
（三）

表演藝術︴

11:00

第
四
節

11:10

英語 體育
運動場地

資訊科技
資訊科技教室三

數學 健康教育︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

數學 理化 英語 地理 體育
運動場地

︴

14:05

第
六
節

14:15

童軍家政 音樂
音樂教室三

輔導 自由講堂 地球科學︴

15:05

第
七
節

15:15

童軍家政 數學 科學大觀園 學習力 理化︴

16:05

第
八
節

16:15

英語課輔 數學課輔 理化課輔 國文課輔 輔導課輔︴

17:00

編號: 307 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

國文  5 表演藝術  1 數學  4 科學大觀園  2

寰宇視野  1 國際初探（三）  1 體育  2 自由講堂  1

學習力  1 輔導  1 理化課輔  1 數學課輔  1

地球科學  1 理化  2 輔導課輔  1 英語課輔  1

生活科技  1 英語  3 資訊科技  1 健康教育  1

地理  1 視覺藝術  1 國文課輔  1 公民與社會  1

音樂  1 童軍家政  2 歷史  1

新竹市立建功高級中學
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班級: 國三8班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
資訊科技

資訊科技教室三
寰宇視野 數學 國文 英語︴

09:00

第
二
節

09:10

童軍家政 體育
運動場地

國文 地球科學 視覺藝術︴

10:00

第
三
節

10:10

童軍家政 地理 英語 表演藝術 音樂
音樂教室三

︴

11:00

第
四
節

11:10

數學 英語 理化 科學大觀園 國文︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

國文 國文 公民與社會 健康教育 理化︴

14:05

第
六
節

14:15
國際初探
（三）

歷史 體育
運動場地

自由講堂 生活科技
生活科技教室一

︴

15:05

第
七
節

15:15

科學大觀園 數學 輔導 學習力 數學︴

16:05

第
八
節

16:15

國文課輔 理化課輔 輔導課輔 數學課輔 英語課輔︴

17:00

編號: 308 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

英語  3 理化  2 公民與社會  1 數學課輔  1

國際初探（三）  1 科學大觀園  2 國文課輔  1 寰宇視野  1

資訊科技  1 童軍家政  2 地球科學  1 表演藝術  1

國文  5 歷史  1 體育  2 輔導  1

輔導課輔  1 健康教育  1 自由講堂  1 學習力  1

地理  1 數學  4 理化課輔  1 視覺藝術  1

音樂  1 生活科技  1 英語課輔  1

新竹市立建功高級中學
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班級: 國三9班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

寰宇視野 體育
運動場地

童軍家政 數學 音樂
音樂教室三

︴

09:00

第
二
節

09:10

數學 數學 童軍家政 生活科技
生活科技教室一

國文︴

10:00

第
三
節

10:10

國文 科學大觀園 理化 國文 數學︴

11:00

第
四
節

11:10
體育

運動場地
英語 英語

國際初探
（三）

地理︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

科學大觀園 歷史 國文 視覺藝術 地球科學︴

14:05

第
六
節

14:15
資訊科技

資訊科技教室三
國文 表演藝術 自由講堂 理化︴

15:05

第
七
節

15:15

英語 健康教育 公民與社會 學習力 輔導︴

16:05

第
八
節

16:15

輔導課輔 英語課輔 數學課輔 理化課輔 國文課輔︴

17:00

編號: 309 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

體育  2 科學大觀園  2 資訊科技  1 童軍家政  2

理化  2 英語  3 國文  5 數學  4

寰宇視野  1 生活科技  1 國際初探（三）  1 視覺藝術  1

輔導  1 國文課輔  1 健康教育  1 英語課輔  1

自由講堂  1 學習力  1 理化課輔  1 音樂  1

表演藝術  1 公民與社會  1 數學課輔  1 輔導課輔  1

地理  1 地球科學  1 歷史  1

新竹市立建功高級中學
一一四 學年度 第 二 學期課程表
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班級: 國三10班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
體育

運動場地
寰宇視野 健康教育 數學 體育

運動場地
︴

09:00

第
二
節

09:10

數學 數學 地理
國際初探
（三）

國文︴

10:00

第
三
節

10:10

國文 資訊科技
資訊科技教室三

歷史 國文 數學︴

11:00

第
四
節

11:10
音樂

音樂教室三
英語 英語 地球科學 輔導︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

視覺藝術 理化 國文 科學大觀園 童軍家政︴

14:05

第
六
節

14:15
生活科技

生活科技教室一
國文 科學大觀園 自由講堂 童軍家政︴

15:05

第
七
節

15:15

英語 公民與社會 表演藝術 學習力 理化︴

16:05

第
八
節

16:15

理化課輔 輔導課輔 數學課輔 國文課輔 英語課輔︴

17:00

編號: 310 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

科學大觀園  2 表演藝術  1 數學課輔  1 數學  4

體育  2 國文  5 寰宇視野  1 資訊科技  1

童軍家政  2 理化  2 英語課輔  1 自由講堂  1

學習力  1 國文課輔  1 公民與社會  1 輔導課輔  1

健康教育  1 地理  1 輔導  1 音樂  1

視覺藝術  1 國際初探（三）  1 地球科學  1 歷史  1

英語  3 生活科技  1 理化課輔  1

新竹市立建功高級中學
一一四 學年度 第 二 學期課程表
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班級: 國三11班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

國文 生活科技
生活科技教室一

國文 數學 健康教育︴

09:00

第
二
節

09:10

數學 數學 理化 科學大觀園 國文︴

10:00

第
三
節

10:10
資訊科技

資訊科技教室三

音樂
音樂教室三

輔導 寰宇視野 數學︴

11:00

第
四
節

11:10

科學大觀園 英語 英語 公民與社會 體育
運動場地

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

地球科學 國文 地理 國文 理化︴

14:05

第
六
節

14:15
體育

運動場地
童軍家政 歷史 自由講堂 表演藝術︴

15:05

第
七
節

15:15

英語 童軍家政 視覺藝術 學習力
國際初探
（三）

︴

16:05

第
八
節

16:15

數學課輔 理化課輔 輔導課輔 英語課輔 國文課輔︴

17:00

編號: 311 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

健康教育  1 國文  5 童軍家政  2 理化課輔  1

數學  4 輔導課輔  1 科學大觀園  2 國文課輔  1

數學課輔  1 生活科技  1 公民與社會  1 自由講堂  1

輔導  1 英語  3 理化  2 表演藝術  1

國際初探（三）  1 地球科學  1 體育  2 學習力  1

英語課輔  1 地理  1 歷史  1 視覺藝術  1

寰宇視野  1 音樂  1 資訊科技  1

新竹市立建功高級中學
一一四 學年度 第 二 學期課程表
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班級: 國三12班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10

輔導 國文 科學大觀園 地理 寰宇視野︴

09:00

第
二
節

09:10

國文 理化 數學 國文 健康教育︴

10:00

第
三
節

10:10

童軍家政 數學 英語 數學 視覺藝術︴

11:00

第
四
節

11:10

童軍家政 歷史 公民與社會 資訊科技
資訊科技教室三

國文︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

英語 體育 生活科技
生活科技教室一

國際初探
（三）

理化︴

14:05

第
六
節

14:15

科學大觀園 英語 國文 自由講堂 數學︴

15:05

第
七
節

15:15

地球科學 表演藝術 音樂
音樂教室三

學習力 體育
運動場地

︴

16:05

第
八
節

16:15

數學課輔 理化課輔 英語課輔 國文課輔 輔導課輔︴

17:00

編號: 312 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

理化  2 數學  4 體育  2 輔導課輔  1

英語  3 表演藝術  1 地理  1 國文  5

童軍家政  2 輔導  1 學習力  1 國文課輔  1

寰宇視野  1 公民與社會  1 生活科技  1 數學課輔  1

健康教育  1 視覺藝術  1 科學大觀園  2 地球科學  1

音樂  1 英語課輔  1 資訊科技  1 國際初探（三）  1

自由講堂  1 理化課輔  1 歷史  1

新竹市立建功高級中學
一一四 學年度 第 二 學期課程表
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班級: 國三13班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
音樂

音樂教室三

資訊科技
資訊科技教室三

數學
國際初探
（三）

地理︴

09:00

第
二
節

09:10

英語 體育
運動場地

英語 輔導 國文︴

10:00

第
三
節

10:10

國文 體育
運動場地

科學大觀園 國文 英語︴

11:00

第
四
節

11:10

數學 理化 健康教育 數學 表演藝術︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

理化 公民與社會 國文 地球科學 數學︴

14:05

第
六
節

14:15

童軍家政 國文 寰宇視野 自由講堂 科學大觀園︴

15:05

第
七
節

15:15

童軍家政 歷史 生活科技
生活科技教室一

學習力 視覺藝術︴

16:05

第
八
節

16:15

數學課輔 英語課輔 國文課輔 理化課輔 輔導課輔︴

17:00

編號: 313 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

英語  3 表演藝術  1 數學  4 科學大觀園  2

歷史  1 英語課輔  1 音樂  1 國文  5

國際初探（三）  1 輔導  1 資訊科技  1 體育  2

自由講堂  1 學習力  1 理化課輔  1 健康教育  1

寰宇視野  1 生活科技  1 國文課輔  1 理化  2

公民與社會  1 視覺藝術  1 輔導課輔  1 童軍家政  2

數學課輔  1 地理  1 地球科學  1

新竹市立建功高級中學
一一四 學年度 第 二 學期課程表
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班級: 國三14班 列印日期: 2026-01-19 03:05

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:10
生活科技

生活科技教室一
數學 地理 國文 視覺藝術︴

09:00

第
二
節

09:10
資訊科技

資訊科技教室三
公民與社會 科學大觀園 童軍家政 寰宇視野︴

10:00

第
三
節

10:10
國際初探
（三）

英語 國文 童軍家政 國文︴

11:00

第
四
節

11:10

數學 音樂
音樂教室三

英語 體育
運動場地

英語︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15

健康教育 理化 歷史 科學大觀園 輔導︴

14:05

第
六
節

14:15

表演藝術 體育
運動場地

數學 自由講堂 理化︴

15:05

第
七
節

15:15

國文 國文 地球科學 學習力 數學︴

16:05

第
八
節

16:15

理化課輔 英語課輔 輔導課輔 數學課輔 國文課輔︴

17:00

編號: 314 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23

總時數: 40

英語  3 歷史  1 數學  4 國文  5

輔導  1 理化  2 理化課輔  1 公民與社會  1

童軍家政  2 體育  2 科學大觀園  2 自由講堂  1

生活科技  1 資訊科技  1 國際初探（三）  1 英語課輔  1

地理  1 學習力  1 數學課輔  1 視覺藝術  1

寰宇視野  1 健康教育  1 表演藝術  1 國文課輔  1

地球科學  1 輔導課輔  1 音樂  1

新竹市立建功高級中學
一一四 學年度 第 二 學期課程表
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