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114 學年度新竹市私立曙光女子高級中學 

前導學校增能與課程分享研習「SEL 融入校訂課程研習」實施計畫 

115.03.04 訂於實研組  

 一、依據：114-2 高中前導計畫 、114-2 高中優質化計畫 

 二、辦理單位：  

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署、國立臺灣師範大學 

(二)主辦單位：國立彰化師範大學、新竹市私立曙光女子高級中學 

 三、活動對象：北三區參加高中優質化計畫學校之校長、主任、承辦組長及對研習內容有興趣之教師   

   參與，人數上限 30 位額滿為止。 

 四、活動目的： 

  (一)增進教師對社會情緒學習（SEL）理念與內涵之理解 

  (二)提升教師將 SEL 融入校訂課程之設計與實踐能力 

 (三)優化校本課程發展與學生全人教育之推動效能 

 五、活動時間：115 年 3 月 13 日(星期五) 13:00~15:10。  

 六、研習地點：新竹市曙光女中德思樓 2F 教師資源中心。 

 七、報名須知： 

(一) 報名方式：表單(https://forms.gle/tJ3TMdkYoG54e2MU9)  

(二) 報名時間：即日起至 115 年 3 月 11 日(星期三)止。 

(三) 研習時數依據參與個人簽到出席情形，於研習結束後，於全國教師在職進修網統一登錄。全

程參與者，將核予研習時數 2 小時。 

 八、活動內容與流程： 

 

115 年 3 月 13 日(星期五)  SEL 融入校訂課程研習 

時  間 活動內容 主持人/發表人 

12:30~13:00 報到 曙光女中團隊 

13:00-13:10 開幕/來賓介紹/大合照 曙光女中校長魯和鳳 

13:10~15:00 SEL 融入校訂課程研習 桃園高中謝文茹秘書 

 

九、本辦法經  校長核准後實施，修正時亦同。 


