
普通型高級中等學校全民國防教育學中心 

115學年全民國防教育 Fun 學習-遊戲化教學設計工作坊實施計畫書 

壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署核定 115學年全民國防教育學科中心工作計畫辦理。 

二、教育部國民及學前教育署核定 115學年度十二年國民基本教育課程綱要普通型

數位前導學校計畫辦理。 

貳、目的：為推動全民國防教育創新多元教學，強化教師教學設計能力，特透過遊戲

化教學(Gamification)與社會情緒學習（SEL）、軍事地方學概念之融入，設計

系列實務工作坊，引導教師發展沉浸式情境教材，提升學生學習動機與全民防衛

意識。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部、教育部國民及學前教育署、桃園市政府教育局 

二、主辦單位：桃園市立陽明高中數位前導計畫、全民國防教育學科中心、桃園市

立平鎮高級中等學校（體育學科中心）國立蘭陽女子高級中學（健康與護理學

科中心） 

肆、參加對象及人數：全國公、私立普通型高級中等學校（含綜合高中及完全中學）

與技術型高級中等學校教師，30人。 

伍、工作坊規劃 

第一場次 

(一)主題：社會情緒學習 x互動卡牌：創意教材教法設計與實務工作坊 

(二)時間：115 年 12 月 15 日（星期二） 

(三)講師：國立臺南護理專科學校 孫佳婷助理教授  

(四)地點：臺南文化創意產業園區 3 樓 C 區雙喜展演廳(園區平面圖 如附錄 1)  

(五)內容：結合社會情緒學習（SEL）情境牌卡互動卡，引導教師設計能激發學生

溝通、同理與團隊決策之情緒韌性素養導向創意教學。 

(六) 報名即日起至 115年 12月 8日(星期二)，報名請逕至全國教師在職進修網報

名 https://www3.inservice.edu.tw/index2-3.aspx，研習代碼 5763171。 

第二場次 

(一)主題：遊戲化教學 x 全民防衛：島生共存創意教材教法工作坊 

(二)時間：115 年 12 月 16 日（星期三）0 

(三)講師：國立臺灣科技大學博士生蘇健倫 

(四)地點：臺南文化創意產業園區 3 樓 C 區雙喜展演廳(園區平面圖 如附錄 1)  

(五)內容：運用「島生共存」主題桌遊進行情境體驗，探討危機應變與全民防衛動

員策略，轉化為課堂可操作之教材教法。 

(六)報名即日起至 115年 12月 9日(星期三)，報名請逕至全國教師在職進修網報

名 https://www3.inservice.edu.tw/index2-3.aspx，研習代碼 5763226。 

陸、注意事項 

一、請各學校惠予參與教師公假及課務排代，本次研習全程參加並填畢回饋表單核

予研習時數 3小時。 

二、本次活動中將進行現場攝、錄影，參與本研習即同意授權進行拍攝、製作及公

開播送本次活動推廣影片及非營利使用。 
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三、聯絡窗口：全民國防教育學科中心專任助理賴小姐，電話：(03)367-2706轉

226或 639莊小姐，E-mail：ad@go.pymhs.tyc.edu.tw。 

四、本計畫如有未盡事宜，另行通知。 

柒、日程表 

流程 12/15星期二 12/16星期三 

報到 13:30-14:00 08:30-09:00 

主持人致詞 14:00-14:10 09:00-09:10 

課程(90分) 14:10-15:40 09:10-10:40 

休息 15:40-16:00 10:40-11:00 

課程(50分) 16:00-16:50 11:00-11:50 

休息 16:50-17:00 11:50-12:00 

座談交流 17:00-17:45 12:00-12:45 

賦歸 17:45 12:45 

 

附錄 1:臺南文化創意產業園區平面圖 
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